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ПАРОДОНТОПРОТЕКТОРНА  

ЕФЕКТИВНІСТЬ ПОЛІФЕНОЛВМІСНИХ  

МУКОЗО-АДГЕЗИВНИХ ГЕЛІВ У ЩУРІВ, 

ЯКІ ОТРИМУВАЛИ ОРАЛЬНІ АПЛІКАЦІЇ 

ПЕРОКСИДНОЇ СОНЯШНИКОВОЇ ОЛІЇ  
 
Оральні аплікації пероксидної соняшникової олії обумовлю-

ють зниження в яснах щурів активності лізоцима і катала-

зи, але підвищення рівня еластази, уреази і МДА. Попередні 

аплікації мукозо-адгезивних гелів з вмістом поліфенолів по-
переджають зниження активності лізоцима і каталази, 

але знижують рівень еластази, уреази і МДА. Найбільшу 

пародонтопротекторну ефективність виявляє гель «Квер-

тулін», який містить кверцетин, інулін і цитрат кальцію. 
Ключові слова: пародонт, гінгівіт, пероксидна олія, дисбі-

оз, мукозо-адгезивні гелі, антиоксидантна система, лізо-

цим. 
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ТИВНОСТЬ ПОЛИФЕНОЛСОДЕРЖАЩИХ 

МУКОЗО-АДГЕЗИВНЫХ ГЕЛЕЙ У КРЫС, 

КОТОРЫЕ ПОЛУЧАЛИ ОРАЛЬНЫЕ  

АППЛИКАЦИИ ПЕРОКСИДНОГО  

ПОДСОЛНЕЧНОГО МАСЛА 
 

Оральные аппликации пероксидного подсолнечного масла 

обуславливают снижение в десне крыс активности лизоци-

ма и каталазы, однако, повышение уровня эластазы, уреазы 
и МДА. Предварительные аппликации мукозо-адгезивных 

гелей, содержащих полифенолы, предупреждают снижение 

активности лизоцима и каталазы, но снижают уровень 

эластазы, уреазы и МДА. Наибольшей пародонтопротек-
торной активностью обладает гель «Квертулин», содер-

жащий кверцетин, инулин и цитрат кальция. 

Ключевые слова: пародонт, гингивит, пероксидное масло, 

дисбиоз, мукозо-адгезивные гели, антиоксидантная систе-
ма, лизоцим. 
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OF POLYPHENOL-CONTAINING  

MUCOSAL-ADHESIVE GELS IN RATS THAT 

RECEIVED ORAL APPLICATIONS  

OF PEROXIDE SUNFLOWER OIL 
 

ABSTRACT 

The aim. To determine the pathogenic effect of applications of 
peroxide sunflower oil (PSO) on the condition of the gums and 

to investigate the possibility of prophylaxis using polyphenol-

containing mucosal-adhesive gels. 

The materials and methods. PSO was obtained by heating the 
sunflower oil for 60 minutes at +180 ° C. Three gels were used: 

“Quertulin”, “Biotrit” and “Dubovyi”, which were used as oral 

applications in a dose of 0,5 ml per rat for 5 days 30 minutes be-

fore the application of PSO (0,5 ml / rat daily). The activity of 
elastase, urease, lysozyme, catalase and the content of MDA 

were determined in the gum. The antioxidant-prooxidant index 

API was calculated by the ratio of catalase and MDA, and the 

degree of dysbiosis was calculated by the ratio of urease and ly-
sozyme. 

The findings. In rats in the gum after 5-day applications of 

PSO, elastase activity, urease, MDA content and degree of 

dysbiosis increased, but lysozyme activity, catalase and API in-
dex decreased. 

The conclusion. Peroxide intoxication causes a decrease in 

nonspecific immunity, antioxidant protection, increases perio-

dontal bacterial insemination and the development of gingivitis. 
Oral applications of gels have a periodontal protective effect, 

most pronounced in the gel "Quertulin" 

Key words: periodontium, gingivitis, peroxide oil, dysbiosis, 

mucosal-adhesive gels, antioxidant system, lysozyme. 

 

 

 

Пероксидна соняшникова олія (ПСО) утворюєть-

ся в результаті здійснення технологій термічної кулі-

нарії, яка останнім часом стала надзвичайно пошире-

ною [1, 2]. Вільнорадикальні процеси, які значно ак-

тивуються при нагріванні, особливо, в присутності 

окислювачів, приводять до утворення ліпідних перок-

сидів, альдегідів, кетонів та ряду інших сполук, які 

здійснюють токсичну дію на організм [3-5]. 

Нами раніш було показано, що введення з кор-

мом в організм щурів ПСО на протязі 75 днів викли-

кає розвиток патологічних процесів в печінці [6], в 

кишечнику [7, 8], тканинах ротової порожнини [9]. 

Запобігти розвитку патологічних процесів в організмі 

за умов пероксидної інтоксикації можна шляхом вве-

дення з кормом ряду антидисбіотичних засобів з вміс-

том поліфенольних сполук [4, 8]. 

Мета даної роботи. Визначення впливу на стан 

пародонту щурів оральних аплікацій ПСО, що дозволи-

ло не тільки знизити дозу введеного патогена, але й сут-

тєво скоротити термін дослідження (з 75 днів до 5-ти). 

Матеріали і методи дослідження. ПСО отри-

мували шляхом нагрівання нерафінованої соняшни-

кової олії при +180°С в присутності 1,5 % Н2О2 (30 %-

ний розчин) на протязі 60 хвилин. В результаті в олії  

 
© Марков О. В., 2019. 
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збільшується у 6 разів вміст дієнових конʼюгатів і у 

13,6 разів вміст малонового діальдегіду (МДА), кіль-

кість яких визначали за методами [10]. 

Біологічні дослідження проводили на 30 білих 

щурах лінії Вістар (самиці, 4-5 місяців, середня жива 

маса 210±12 г), які отримували повноцінний комбі-

корм (табл. 1) і яких було поділено на 5 рівних груп: 

1-а – контроль, 2-а, 3-я, 4-а і 5-а групи отримували ап-

лікації на слизову оболонку порожнини рота (СОПР) 

ПСО в дозі 0,5 мл на щура щоденно на протязі 5 днів. 

Щурі 3-ої групи додатково отримували аплікації на 

СОПР мукозо-адгезивного гелю «Квертулін», до 

складу якого входять біофлавоноїд кверцетин, пребіо-

тик інулін і цитрат кальцію [12]. Щурі 4-ої групи і 5-ої 

групи отримували оральні аплікації гелів «Біотрит» і 

«Дубовий» відповідно. Мукозо-адгезивний гель «Біо-

трит» містить сік з листя пшениці [13, 14], а гель «Ду-

бовий» – екстракт з деревини дуба [15, 16]. Усі гелі 

використовували щоденно на протязі 5 днів в дозі 0,5 

мл/щура за 30 хвилин до аплікації ПСО. Виробником 

гелів є НВА «Одеська біотехнологія» у відповідності 

до технічних умов [17]. 

Таблиця 1 
 

Склад раціону для щурів (%) 
 

Компонент Вміст, % 

Зерно пшениці подрібнене 80 

Соєвий шрот 15 

Мінеральний премікс [11] 4 

Вітамінний премікс [11] 1 

Вміст білка в комбікормі 16 

 

Після евтаназії щурів під тіопенталовим нарко-

зом (20 мг/кг) шляхом тотальної кровотечі із серця 

виділяли ясна, в гомогенаті яких визначали рівень ма-

ркерів запалення [18]: активність еластази та вміст 

малонового діальдегіда (МДА), активність антиокси-

дантного фермента каталази [19], бактеріального фе-

рмента уреази [20], антимікробного фермента лізоци-

ма [21]. 

 

Таблиця 2 
 

Вплив антидисбіотичних засобів на рівень маркерів запалення в яснах щурів, які отримували оральні 

аплікації пероксидної соняшникової олії (ПСО) (n=6 в кожній групі) 
 

№№ Групи Еластаза, мк-кат/кг МДА, ммоль/кг 

1 Контроль 26,8±2,7 13,3±1,0 

2 ПСО 40,4±3,0 

р<0,01 

17,1±0,9 

р<0,05 

3 ПСО + «Квертулін»-гель 30,0±2,5 

р>0,3; р1<0,05 

12,7±0,7 

р>0,3; р1<0,05 

4 ПСО + «Біотрит»-гель 32,6±2,2 

р>0,05; р1<0,05 

14,1±0,6 

р>0,3; р1<0,05 

5 ПСО + «Дубовий»-гель 39,3±2,3 

р<0,05; р1>0,5 

11,7±0,5 

р>0,05; р1<0,05 
 

П р и м і т к и : р – в порівнянні з гр. 1; р1 – в порівнянні з гр. 2. 

 

Таблиця 3 
 

Вплив антидисбіотичних засобів на активність каталази та індекс АПІ в яснах щурів, які отримували 

оральні аплікації пероксидної соняшникової олії (ПСО) (n=6 в усіх групах) 
 

№№ Групи Каталаза, мкат/кг АПІ 

1 Контроль 7,2±0,4 5,4±0,2 

2 ПСО 5,5±0,4 

р<0,05 

3,2±0,3 

р<0,01 

3 ПСО + «Квертулін»-гель 6,8±0,4 

р>0,3; р1<0,05 

5,4±0,4 

р=1; р1<0,05 

4 ПСО + «Біотрит»-гель 6,3±0,3 

р>0,05; р1>0,05 

4,5±0,3 

р<0,05; р1<0,05 

5 ПСО + «Дубовий»-гель 6,2±0,5 

р>0,05; р1>0,1 

5,3±0,4 

р>0,5; р1<0,05 
 

П р и м і т к а : див. табл. 2. 

 

За співвідношенням активності каталази і вмісту 

МДА розраховували антиоксидантно-прооксидантний 

індекс АПІ [18], а за співвідношенням відносних ак-

тивностей уреази і лізоцима – ступінь дисбіозу за А. 

П. Левицьким [20]. 

Результати дослідів піддавали стандартній стати-

стичній обробці [22]. 

Результати та їх обговорення. В таблиці 2 

представлено результати визначення в яснах щурів 

рівня біохімічних маркерів запалення, а саме, актив-

ність еластази і вміст МДА. Видно, що у щурів, які 

отримували ПСО, активність еластази зростає на 51 

%, а вміст МДА на 29 %, що свідчить про розвиток 

запально-дистрофічного процесу в яснах (тобто, гінгі-

віту). 

Попередні аплікації усіх трьох гелів достовірно 
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знижують вміст МДА (майже до рівня контролю), але 

рівень еластази достовірно знижують «Квертулін» і 

«Біотрит» і практично не впливає гель «Дубовий». 

Отримані дані свідчать, що найбільш ефективним 

антизапальним засобом є гель «Квертулін», дещо 

менш ефективним виявився гель «Біотрит» і не зовсім 

ефективним виявився гель «Дубовий» (можливо, у 

звʼязку відсутності в його складі біофлавоноїдів). 

В таблиці 3 представлено результати визначення 

в яснах активності каталази та індексу АПІ. Видно, 

що у щурів, які отримували ПСО, активність каталази 

знижується на 24 %, а індекс АПІ на 42 %, що свід-

чить про суттєве зниження рівня антиоксидантної си-

стеми пародонта. 

Усі три гелі нормалізують активність каталази 

(особливо «Квертулін»), але індекс АПІ нормалізують 

гелі «Квертулін» і «Дубовий». Гель «Біотрит» хоча і 

підвищує індекс АПІ, однак не повертає його до рівня 

контролю. З цих даних видно, що найбільш ефектив-

ним антиоксидантним засобом виявився гель «Квер-

тулін». 

Таблиця 4 
 

Вплив антидисбіотичних засобів на активність уреази, лізоцима і ступінь дисбіозу в яснах щурів, які 

отримували оральні аплікації пероксидної соняшникової олії (ПСО)  

(n=6 в усіх групах) 
 

№№ Групи Уреаза, мк-кат/кг Лізоцим, од/кг Ступінь дисбіозу 

1 Контроль 0,57±0,03 216±22 1,00±0,15 

2 ПСО 1,28±0,09 

р<0,001 

121±17 

р<0,01 

4,02±0,48 

р<0,001 

3 ПСО + «Квертулін»-

гель 

0,70±0,06 

р<0,05; р1<0,01 

182±31 

р>0,3; р1>0,05 

1,46±0,19 

р>0,05; р1<0,01 

4 ПСО + «Біотрит»-

гель 

0,85±0,04 

р<0,01; р1<0,01 

129±10 

р<0,01; р1>0,3 

2,48±0,26 

р<0,05; р1<0,01 

5 ПСО + «Дубовий»-

гель 

0,81±0,07 

р<0,05; р1<0,05 

167±15 

р>0,05; р1<0,05 

1,84±0,21 

р<0,05; р1<0,01 
 

П р и м і т к а : див. табл. 2. 

 

В таблиці 4 представлені результати визначення 

в яснах активності уреази, лізоцима і ступіня дисбіо-

зу. Видно, що у щурів, яким робили оральні аплікації 

ПСО, активність уреази зростає в 2,25 разів, а актив-

ність лізоцима, навпаки, знижується в 1,8 разів. В ре-

зультаті у щурів, які отримували ПСО, ступінь дисбі-

озу в пародонті зростає в 4 рази. 

Усі три засоби достовірно знижують активність 

уреази (особливо «Квертулін»), що свідчить про зни-

ження бактеріального обсіменіння пародонта. Цей же 

засіб найбільш ефективним виявився і у відновленні 

активності лізоцима (практично до норми), а найменш 

ефективним виявився гель «Біотрит». Усі три засоби 

знижують ступінь дисбіозу (майже до норми лише 

«Квертулін»). 

Проведені нами дослідження показали, що спо-

живання термічно окиснених харчових жирів дуже 

швидко викликає розвиток гінгівіту за рахунок зни-

ження рівня неспецифічного імунітету (одним з пока-

зників якого є лізоцим), збільшення бактеріального 

обсіменіння (показником якого є активність уреази), 

суттєвого зниження рівня антиоксидантного захисту 

(каталаза, АПІ). 

Для попередження розвитку гінгівіту при спожи-

ванні термічно окиснених жирів необхідно застосову-

вати поліфункціональні антидисбіотичні засоби, із 

яких найбільш ефективним виявився мукозо-

адгезивний гель «Квертулін». 

На профілактичне застосування геля «Квертулін» 

є дозвіл Міністерства охорони здоровʼя [12]. 

Дослідно-промисловий випуск цього препарату 

здійснює НВА «Одеська біотехнологія». 

Висновки. 1. Пероксидна соняшникова олія при 

аплікаціях на слизову оболонку порожнини рота ви-

кликає розвиток гінгівіту. 

2. Профілактику пероксидного гінгівіту можна 

ефективно здійснити аплікаціями квецетинвмісного 

мукозо-адгезивного геля «Квертулін». 
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ОЦЕНКА ЛЕЧЕБНО-

ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО ДЕЙСТВИЯ 

ИНЪЕКЦИОННОЙ ФОРМЫ ПОЛИПЕП-

ТИДОВ В ЭКСПЕРИМЕНТЕ НА МОДЕЛИ 

ПАРОДОНТИТА У КРЫС 
 

Цель работы. Изучение лечебно-профилактических эф-

фектов препарата 40IN в условиях экспериментального па-

родонтита у крыс.  

Материалы и методы. В эксперименте использовано 36 
белых крыс линии Вистар стадного разведения, 4-х месяч-

ного возраста, обоего пола, массой 350- 450 г., которые 

были поделены на 3 группы. 
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