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ПОРІВНЯЛЬНИЙ АНАЛІЗ ПОКАЗНИКІВ 
ОРТОДОНТИЧНОГО ЛІКУВАННЯ 

У ЗАКЛАДАХ ОХОРОНИ ЗДОРОВ'Я 
ДОНЕЦЬКОЇ ОБЛАСТІ

На показники надання ортодонтичної допомоги впли-
вають численні чинники, дію найбільш впливових 
з яких цілком можливо відслідкувати. Мета дослі-
дження. Аналіз динамічних змін кількості пацієнтів, 
які закінчили ортодонтичне лікування, у закладах 
охорони здоров'я різних форм власності Донецької 
області у 2018, 2020, 2022 роках. Матеріали і методи 
дослідження. За матеріалами статистичних звітів 
у довідниках проаналізована динаміка показників кіль-
кості усіх пацієнтів, а також дорослих віком 18 років 
і старше та дітей віком до 17 років включно, що закін-
чили ортодонтичне лікування у закладах системи 
МОЗ України та у приватних закладах Донецької 
області. Результати. У 2018 році у закладах системи 
МОЗ України, загалом, 961 особа закінчила ортодон-
тичне лікування, у 2020 році показник зменшився на 
28,8 % до 684 осіб, у 2022 році – на 82,7 % до 166 паці-
єнтів. За даними 2018 року, у приватних закладах 

закінчили лікування 53 особи, у 2020 році їх було на 
28,3 % більше – 68 пацієнтів, у 2022 році – 20 осіб, 
що на 69,3 % менше. У 2018 році тільки 5 дорослих 
пацієнтів у закладах системи МОЗ України та 9 осіб 
у приватних закладах закінчили лікування. У «ковід-
ному» 2020 році їх кількість збільшилася, відповідно, 
до 57, тобто одразу у 11,4 рази, у приватних закла-
дах – до 14 осіб, що на 155,6 % більше. У 2022 році 
у закладах системи МОЗ України закінчили лікування 
45 дорослих, що вище у 9 разів, у приватних – 17 осіб, 
тобто на 188,9 % більше. У закладах системи МОЗ 
України з роками відбувалося зменшення числа дітей, 
які закінчили лікування: від 956 дітей у 2018 році до 
627 та 121 дитини, відповідно, у 2020 та 2022 роках, 
зменшення становить 34,4 % та 88,3 %. У приват-
них закладах області таких дітей у 2018 році було 44, 
у 2020 році – 54, що на 22 % більше, але найменше 
їх було у 2022 році, коли лікування закінчили 3 дитини 
(зниження 93,2 %). Висновки. Встановлені різні тен-
денції відносно динаміки загальної кількості пацієн-
тів, дорослих та дітей, що закінчили ортодонтичне 
лікування, у закладах охорони здоров'я системи МОЗ 
України та у приватних закладах Донецької області.
Ключові слова: ортодонтичне лікування, дорослі, 
діти, Донецька область, заклади охорони здоров'я сис-
теми МОЗ України, приватні заклади.
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COMPARATIVE ANALYSIS 
OF ORTHODONTIC TREATMENT 
INDICATORS IN HEALTHCARE 

INSTITUTIONS OF DONETSK REGION

The performance of orthodontic care is influenced by 
numerous factors, the most influential of which can be 
traced. The purpose of the study. Analysis of dynamic 
changes in the number of patients who have completed 
orthodontic treatment in healthcare institutions of 
different ownership forms in the Donetsk region in 2018, 
2020, 2022. Materials and methods of the study. Based 
on the materials of available statistical reports in the 
directories, the dynamics of the number of indicators of all 
patients, as well as adults aged 18 and older and children 
aged 17 and under, who have completed orthodontic 
treatment in the institutions of the Ministry of Health of 
Ukraine and in private institutions of the Donetsk region, 
have been analyzed. The results. In 2018, a total of 961 
people completed orthodontic treatment in the institutions 
of the Ministry of Health of Ukraine, in 2020 the figure 
decreased by 28.8% to 684 people, in 2022 by 82.7 % to 
166 patients. According to 2018 data, 53 people completed 
treatment in private institutions, in 2020 there were 28.3% 
more – 68 patients, in 2022 – 20 people, which is 69.3 
% less. In 2018, only 5 adult patients in the institutions 
of the Ministry of Health of Ukraine and 9 people in 
private institutions completed treatment. In 2020, their 
number increased, respectively, to 57, i.e. immediately by 
11.4 times, in private institutions – to 14 people, which 
is 155.6 % more. In 2022, 45 adults completed treatment 
in the institutions of the Ministry of Health of Ukraine, 
which is 9 times higher than the previous year's average, 
and 17 people in private institutions, i.e. 188.9 % more. 
In the institutions of the Ministry of Health of Ukraine, 
the number of children who completed treatment has 
decreased over the years: from 956 children in 2018 to 
627 and 121 children, respectively, in 2020 and 2022, 
the decrease is 34.4 % and 88.3 %. In private institutions 
of the region, there were 44 such children in 2018, and 
54 in 2020, which is 22 % more, but the lowest number 
was in 2022, when 3 children finished treatment (93.2 % 
decrease). Conclusions. Different trends in the dynamics 
of the total number of patients, both adults and children 
who have completed orthodontic treatment, in healthcare 
institutions of the Ministry of Health of Ukraine and in 
private institutions of the Donetsk region have been 
established.
Key words: orthodontic treatment, adults, children, 
Donetsk region, healthcare institutions of the Ministry of 
Health of Ukraine, private institutions.

Постановка проблеми. Лікування ортодон-
тичної патології являє собою, як відомо, тривалий 
процес, що, залежно від ступеня тяжкості захво-
рювання та успішності лікувальних заходів, може 
продовжуватися роками [1, с. 4]. Відомо також, 
що ортодонтичне лікування відповідної діагнос-
тованої патології у дорослих триває, як правило, 
довше, ніж у дітей, і це має переконливе та нау-
ково аргументоване обґрунтування [2, с. 33; 3]. 

До того ж, після закінчення безпосереднього апа-
ратурного лікування за знімною або незнімною 
технікою неодмінно має бути ретенційний період, 
який також продовжується достатньо довгий час. 
Увесь цей ретенційний період пацієнти повинні 
виконувати численні та досить жорсткі рекомен-
дації лікарів-ортодонтів і використовувати відпо-
відні апарати у вигляді ретенційних кап або плас-
тинок [4, c. 32; 5, с. 741]. 

Зрозуміло, що не усі пацієнти протягом такого 
тривалого часу мають можливість дотримуватися 
необхідних для досягнення лікувального ефекту 
умов. Іноді пацієнти вимушені перервати ліку-
вання внаслідок обставин непереборного харак-
теру, що, наприклад, виникли у зв'язку з яви-
щами глобального масштабу, зокрема, такими, 
як пандемія COVID-19, що охопила увесь світ [6; 
7, с. 128]. Останні два роки, у зв'язку з військо-
вою агресією та активними міграційними проце-
сами, які торкнулися, перш за все, низки східних 
та південних областей нашої країни, відбулися 
суттєві зрушення, загалом, у наданні стомато-
логічної, у тому числі ортодонтичної, допомоги 
населенню. Значні зміни відбулися у кадровому 
лікарському складі закладів охорони здоров’я, це 
також певним чином відбивається на контингенті 
пацієнтів і призводить іноді до відмови деяких 
з них від лікування. 

Далеко не останню роль у зазначених зру-
шеннях відігравали та продовжують відігравати 
імперативні чинники, пов'язані з перманентним 
процесом реформування вітчизняної охорони 
здоров’я, зокрема, системи стоматологічної допо-
моги, перетворенням профільних стоматологіч-
них закладів охорони здоров'я на комунальні 
неприбуткові підприємства та введенням еконо-
мічно обґрунтованих механізмів їх функціону-
вання на госпрозрахункових засадах [8, c. 111; 
9, с. 87]. Завдяки таким ґрунтовним змінам, орто-
донтична допомога пацієнтам будь-якого віку 
у цих неприбуткових підприємствах має надава-
тися виключно на платній основі. У приватних 
стоматологічних клініках та кабінетах діагнос-
тика і лікування ортодонтичної патології, при-
родно, залишається платною.

Ортодонтична допомога ґрунтується на інно-
ваційних лікувально-діагностичних заходах, які 
потребують високої кваліфікації та постійного 
професійного розвитку лікарів-ортодонтів. Орто-
донтичне лікування, як і діагностика ортодонтич-
ної патології, відноситься до високотехнологіч-
ного та, зрозуміло, дороговартісного різновиду 
стоматологічної допомоги [10, с. 111; 11, c. 90]. 
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Доволі часто саме у зв'язку з високою вартістю, 
на тлі складної соціально-економічної ситуації 
в країні ще одна категорія пацієнтів, які мають 
ортодонтичну патологію, вимушено відмовля-
ється від лікування. 

Отже, на показники надання ортодонтичної 
допомоги дитячому та дорослому населенню 
різних регіонів нашої країни останніми роками 
впливають численні чинники, питому вагу кож-
ного з яких виокремити проблематично. Водно-
час динаміку зазначених показників за роками, 
в які впливові чинники діяли найбільш активно, 
відслідкувати цілком можливо. До того ж, можна 
припустити, що у комунальних та приватних сто-
матологічних закладах динамічні зміни відповід-
них показників відбуваються за різними тенден-
ціями та з різною інтенсивністю. З точки зору 
формування стратегій адаптації системи стома-
тологічної допомоги країни в умовах можливого 
посилення впливу зовнішніх негативних чинни-
ків, аналіз динаміки її певних показників вигля-
дає повною мірою доцільним.

Мета дослідження – ретроспективний аналіз 
динамічних змін показників кількості пацієнтів, 
які закінчили ортодонтичне лікування, у закладах 
охорони здоров'я різних форм власності, розта-
шованих на контрольованій території Донецької 
області, у 2018, 2020 та 2022 роках.

Матеріали і методи дослідження. За мате-
ріалами довідників Державного закладу «Центр 
медичної статистики Міністерства охорони 
здоров'я України», опублікованими у відкритому 
друці, було проведено порівняльний аналіз показ-
ників ортодонтичної допомоги, які характери-
зують кількість усіх пацієнтів з ортодонтичною 
патологією, а також дорослих осіб віком 18 років 
і старше та дітей віком до 17 років включно, що 
мають таку ж патологію та закінчили відповідне 
лікування, у закладах охорони здоров'я, підпоряд-
кованих МОЗ України, та у приватних закладах, 
розташованих у районах і містах на підконтр-
ольній території Донецької області [12, c. 61, 
89; 13, с. 60, 83; 14, с. 61]. Наведений у згаданих 
довідниках цифровий контент ґрунтується на 
відомостях з щорічних статистичних звітів відпо-
відних закладів охорони здоров'я, що функціону-
вали на зазначеній території області, за 2018, 2020 
та 2022 роки.

Аналізували відповідні показники, які стосу-
ються усього населення цієї території Донецької 
області, дорослих та дітей, що закінчили ліку-
вання ортодонтичної патології, за звітами окремо 
закладів охорони здоров'я системи МОЗ України 

та приватних стоматологічних клінік і кабінетів. 
Кількісні показники в аналізі представлені в абсо-
лютних значеннях та у розрахунку на 10 тисяч 
усього населення підконтрольних районів і міст 
області, а також окремо дорослого та дитячого 
населення. Відомості про чисельність населення 
відповідних вікових категорій у довідниках були 
наведені за даними Державної служби статистики 
України станом на 01.01.2022 року [12, с. 14].

Результати дослідження та їх обговорення. 
У 2018 році, коли населення нашої країни ще 
не зазнало ані обмежень, пов'язаних з панде-
мією COVID-19, ані потрясінь військової агресії 
та воєнного стану, у закладах охорони здоров'я, 
розташованих на контрольованій території Доне-
цької області та підпорядкованих МОЗ України, 
за даними статистичних звітів цих закладів, наве-
дених у довідковому виданні відповідного року, 
загалом, 961 особа закінчила ортодонтичне ліку-
вання. Значно, зокрема, на 28,8%, даний показник 
зменшився у 2020 році, коли було введено жорсткі 
карантинні обмеження, у цьому році було зареє-
стровано 684 пацієнти, які повністю завершили 
лікування ортодонтичної патології. Різке падіння 
показника, що аналізується, відбулося, внаслі-
док активних військових дій на території області, 
у 2022 році. Кількість осіб з ортодонтичною 
патологією, які закінчили лікування, того року 
зменшилася на 82,7%, порівняно з вихідним зна-
ченням 2018 року, а саме, до 166 пацієнтів. Від-
повідна динаміка була встановлена і щодо показ-
ників у розрахунку на 10 тисяч усього населення 
області. Якщо у 2018 році даний показник, розра-
хований таким чином, становив 5,0, то у 2020 році 
він зменшився до 3,6, а у 2022 році сягнув най-
нижчого значення 0,9, що свідчить про його зни-
ження, порівняно з початковим, у 5,6 рази.

Дещо інша динаміка за роками проведеного 
аналізу була зареєстрована відносно пацієнтів, 
закінчивших ортодонтичне лікування у закла-
дах охорони здоров'я Донецької області приват-
ної власності. За вихідними даними 2018 року, 
у приватних стоматологічних клініках та кабі-
нетах закінчили лікування 53 особи різного віку 
з ортодонтичною патологією, у 2020 році їх було 
неочікувано більше, зокрема, 68 пацієнтів, тобто 
на 28,3% більше, а у 2022 році кількість таких 
пацієнтів цілком прогнозовано зменшилася до 20, 
що на 69,3% менше за вихідний показник. Зазна-
чені коливання відбилися на динаміці щорічних 
відносних показників, розрахованих на 10 тисяч 
усього населення Донецької області. Спочатку, 
відповідно до перерахованих років, цей показ-
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ник складав 0,3, потім він збільшився до 0,4, при 
цьому кінцевий показник становив лише 0,1, 
тобто він був у 3 рази нижчим за вихідний.

Звертають на себе увагу дуже низькі показники 
кількості дорослих осіб віком 18 років і старше, 
які закінчили ортодонтичне лікування у закладах 
охорони здоров'я як системи МОЗ України, так 
і приватної власності. Так, у відносно благопо-
лучному 2018 році тільки 5 дорослих пацієнтів 
у закладах, підпорядкованих МОЗ України, та 9 
таких осіб у стоматологічних закладах приват-
ної власності повністю закінчили лікувати орто-
донтичну патологію. У «ковідному» 2020 році їх 
кількість збільшилася у закладах системи МОЗ 
України до 57, тобто одразу у 11,4 рази, у приват-
них закладах – до 14 осіб, що на 155,6% більше, 
і це, між іншим, за наявності жорстких карантин-
них обмежень. Наступний 2022 рік показав різно-
спрямований рух зазначених показників, зокрема, 
у закладах охорони здоров'я системи МОЗ Укра-
їни кількість дорослих пацієнтів, що закінчили 
ортодонтичне лікування, зменшилася до 45 осіб, 
при цьому даний показник був вищим за вихідний 
у 2018 році у 9 разів, а у приватних закладах він, 
навпаки, знов збільшився до 17 пацієнтів, тобто 
порівняно з вихідним, на 188,9%. Такі коливання 
були характерними також для показників кіль-
кості пацієнтів зазначеної вікової категорії у роз-
рахунку на 10 тисяч дорослого населення Доне-
цької області. У закладах, підпорядкованих МОЗ 
України, кількість дорослих осіб, закінчивших 
ортодонтичне лікування у 2018 році, була зовсім 
незначною, тому і показник на 10 тисяч також був 
абсолютно мінімальним – 0,0, однак у наступному 
2020 році він становив уже 0,4, потім у 2022 році – 
0,3. Водночас у стоматологічних закладах приват-
ної форми власності в усі зазначені в аналізі роки 
дані показники були стабільно на одному рівні та 
складали 0,1.

Більш передбачуваною була динаміка показ-
ників, які стосуються кількості дітей віком 
до 17 років включно, що закінчили лікування 
ортодонтичної патології. Невпинне змен-
шення кількості таких дітей за роками відбува-
лося у закладах системи МОЗ України: від 956 
дітей у 2018 році до 627 та 121 дитини, відпо-
відно, у 2020 та 2022 роках, зменшення стано-
вить, порівняно з вихідним значенням, 34,4% та 
88,3%, останній показник привертає особливу 
увагу. У розрахунку на 10 тисяч дитячого насе-
лення Донецької області показники також зни-
жувалися, зокрема, у 2018 році значення даного 
показника складало 31,4, у 2020 році – 21,2, 

у 2022 році – лише 4,1, що у 7,7 рази нижче, ніж 
відповідний вихідний показник у 2018 році. 

Що стосується кількості дітей, які закінчили 
ортодонтичне лікування у приватних закла-
дах охорони здоров'я області, то таких дітей 
у 2018 році було 44, у 2020 році – 54, що на 22% 
більше, і це, слід наголосити, незважаючи на 
обмеження карантинного характеру. Але най-
менша кількість була зафіксована у 2022 році, 
коли ортодонтичне лікування закінчили тільки 
3 дитини (зниження, порівняно з початковим зна-
ченням, становило 93,2%). Відповідні коливання 
показників продублювала динаміка їх значень 
у розрахунку на 10 тисяч дитячого населення 
області: від 1,4 у 2018 році до 1,8 у 2020 році 
та мінімального показника 0,1 у 2022 році, який 
у 14 разів нижчий за вихідний.

Порівнюючи відповідні показники ортодонтич-
ного лікування у закладах охорони здоров'я Доне-
цької області різного підпорядкування, перш за все, 
слід зазначити, що в усі роки, в які був проведений 
аналіз, показники кількості пацієнтів, що закін-
чили ортодонтичне лікування у закладах системи 
МОЗ України, в абсолютних значеннях завжди 
перевищували такі ж показники у приватних сто-
матологічних закладах, за виключенням показ-
ника кількості дорослих осіб з ортодонтичною 
патологією, що закінчили лікування у 2018 році. 
Загальна кількість таких пацієнтів у закладах 
системи МОЗ України у 2018 році була більшою 
за відповідний кількісний показник у приватних 
закладах у 18,1 рази, у 2020 році – у 10,1 рази, 
у 2022 році – у 8,3 рази. Показник кількості дітей 
віком до 17 років включно, які закінчили орто-
донтичне лікування у закладах охорони здоров'я, 
підпорядкованих МОЗ України, у 2018 році пере-
вищував такий, що характеризував закінчення 
лікування у стоматологічних закладах приватної 
власності, у 21,7 рази, у 2020 році – у 11,6 рази, 
у 2022 році – навіть у 40,3 рази. Що стосується 
кількісних показників відносно дорослих орто-
донтичних пацієнтів віком від 18 років і старше, 
то у 2020 році у закладах системи МОЗ України 
закінчили лікування у 4,1 рази більше таких осіб, 
ніж у приватних закладах, у 2022 році – у 2,6 рази 
більше. У цьому плані «кількісне домінування» 
закладів охорони здоров'я, які підпорядковані 
МОЗ України та розташовані на підконтрольній 
території Донецької області, за даними порівняль-
ного аналізу є очевидним.

Висновки. У ході проведеного дослідження 
встановлено тенденції щодо невпинного та послі-
довного за роками зменшення загальної кількості 
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пацієнтів та кількості дітей віком до 17 років 
включно, що закінчили ортодонтичне лікування 
у закладах охорони здоров'я Донецької області, 
які підпорядковані МОЗ України, у 2018, 2020 та 
2022 роках. Водночас у приватних стоматологіч-
них закладах області динамічні зміни кількісних 
показників щодо будь-якої категорії пацієнтів, 
які закінчили ортодонтичне лікування, за роками 
мали різноспрямований характер.
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