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ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ОЦІНКА 
ВПЛИВУ ЛІКУВАЛЬНО-

ПРОФІЛАКТИЧНОГО КОМПЛЕКСУ 
НА АТРОФІЮ АЛЬВЕОЛЯРНОЇ КІСТКИ 
ТА РОЗВИТОК КАРІОЗНОГО ПРОЦЕСУ 

У ЩУРІВ ЗА УМОВ ПЕСТИЦИДНОГО 
НАВАНТАЖЕННЯ

Пестицидне навантаження, зокрема використання 
α-циперметрину, негативно впливає на стан зубо-
щелепної системи, спричиняючи резорбцію кісткової 
тканини та розвиток каріозного процесу. Це підкрес-
лює необхідність розробки ефективних лікувально-про-
філактичних заходів для запобігання цим порушенням. 
Метою дослідження було оцінити вплив лікувального 
комплексу препаратів на ступінь атрофії альвеоляр-
ної кістки щелеп та розвиток каріозного процесу 
у щурів за умов моделювання пестицидного наванта-
ження. Матеріали та методи. У дослідженні взяли 
участь 40 щурів лінії Вістар віком 1 місяць. Тварин 
розподілили на п’ять груп: інтактна група; група 
з карієсогенним раціоном; група, що отримувала пес-
тицид α-циперметрин; група з карієсогенним раціоном 
та пестицидом; група з карієсогенним раціоном, пес-
тицидом та профілактичним лікуванням. Пестицид 
вводили перорально у дозі 10 мг/кг щоденно протя-
гом 2 місяців. Оцінювали ступінь атрофії альвеоляр-

ного відростка, кількість каріозних порожнин та їх 
глибину за стандартними методиками. Результати 
дослідження. Тривале пестицидне навантаження 
α-циперметрином призвело до значної атрофії альве-
олярної кістки щелеп та підсилення каріозного про-
цесу у щурів, особливо при поєднанні з карієсогенним 
раціоном. Застосування лікувально-профілактичного 
комплексу препаратів ефективно попереджувало роз-
виток резорбційних процесів у кістковій тканині та 
знижувало інтенсивність каріозного ураження до 
рівня інтактних тварин. Висновки. Лікувально-про-
філактичний комплекс препаратів ефективно знижує 
негативний вплив пестицидного навантаження та 
карієсогенної дієти на зубо-щелепну систему, норма-
лізуючи стан кісткової тканини та попереджуючи 
розвиток карієсу. Це підтверджує доцільність вико-
ристання даного комплексу для захисту зубо-щелепної 
системи в умовах впливу шкідливих факторів.
Ключові слова: пестицидне навантаження, кістки, 
щури, експеримент, біохімічні маркери.
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EXPERIMENTAL EVALUATION 
OF THE EFFECT OF THE THERAPEUTIC 

AND PROPHYLACTIC COMPLEX 
ON ATROPHY OF ALVEOLAR BONE 

AND DEVELOPMENT OF CARIES PROCESS 
IN RATS UNDER PESTICIDE LOAD

Pesticide exposure, particularly the use of α-cypermethrin, 
negatively affects the condition of the dentoalveolar system, 
causing bone tissue resorption and the development of 
carious processes. This emphasizes the need to develop 
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effective therapeutic and preventive measures to prevent 
these disorders. The purpose of the study was to evaluate 
the effect of a therapeutic complex of drugs on the degree 
of alveolar bone atrophy of the jaws and the development 
of carious processes in rats under conditions of pesticide 
load modeling. Materials and methods. The study involved 
40 one-month-old Wistar rats. The animals were divided 
into five groups: intact group; group with a cariesogenic 
diet; group receiving the pesticide α-cypermethrin; 
group with a cariesogenic diet and pesticide; group 
with a cariesogenic diet, pesticide, and prophylactic 
treatment. The pesticide was administered orally at a dose 
of 10  mg/kg daily for 2 months. The degree of alveolar 
bone atrophy, the number of carious cavities, and their 
depth were assessed using standard methods. Research 
results. Prolonged pesticide exposure to α-cypermethrin 
led to significant atrophy of the alveolar bone of the 
jaws and intensified carious processes in rats, especially 
when combined with a cariesogenic diet. The use of a 
therapeutic and prophylactic complex of drugs effectively 
prevented the development of resorptive processes in the 
bone tissue and reduced the intensity of carious lesions to 
the level of intact animals. Conclusions. The therapeutic 
and prophylactic complex of drugs effectively reduces the 
negative impact of pesticide exposure and a cariesogenic 
diet on the dentoalveolar system, normalizing the state of 
bone tissue and preventing the development of caries. This 
confirms the expediency of using this complex to protect 
the dentoalveolar system under the influence of harmful 
factors.
Key words: pesticide load, bone, rats, experiment, 
biochemical markers.

Пестициди, зокрема синтетичні піретроїди 
такі як α-циперметрин, широко застосовуються 
в сільському господарстві та побуті для контр-
олю шкідників [2]. Проте їхній вплив на здоров’я 
людини викликає занепокоєння через потенційні 
токсичні ефекти, навіть при сублетальних дозах 
[2, 3]. Дослідження показують, що α-циперметрин 
може спричиняти оксидативний стрес та запальні 
реакції в організмі, що негативно впливає на 
функціонування різних органів і систем [1].

Зокрема, вплив пестицидів асоціюється 
з резорбцією кісткової тканини та погіршенням 
стану пародонта, що може призводити до атрофії 
альвеолярної кістки та підвищення ризику роз-
витку карієсу [3]. Карієсогенна дієта додатково 
підсилює ці негативні ефекти, сприяючи прогре-
суванню каріозного процесу [1]. Це підкреслює 
актуальність розробки ефективних лікувально-
профілактичних заходів для захисту зубо-щелеп-
ної системи від шкідливого впливу пестицидів та 
незбалансованого харчування.

Попередні дослідження вказують на перспек-
тивність використання антиоксидантів та інших 
біологічно активних сполук для зменшення окси-
дативного стресу та запалення, спричинених 
пестицидами [1]. Однак механізми дії та ефек-

тивність комплексних профілактичних заходів 
в умовах пестицидного навантаження та каріє-
согенної дієти залишаються недостатньо вивче-
ними [3].

Метою даного дослідження була оцінка 
впливу лікувального комплексу препаратів на 
ступень атрофії альвеолярної кістки щелеп екс-
периментальних тварин та розвитку у них каріоз-
ного процесу на тлі моделювання пестицидного 
навантаження.

Матеріал та методи дослідження. Експери-
мент проводили на 40 щурах лінії Вістар стадного 
розведення віком 1 місяць на початок дослідження 
середньою вагою 58 г. Тварин утримували у зви-
чайних умовах віварію при природному освітлені 
та з вільним доступом до води та їжі. На протязі 
всього періоду проведення експерименту були 
дотримані чітко мікрокліматичні умови навко-
лишнього середовища віварію : температура – 
(19-23°С) та вологість – (50-75 %). Експеримен-
тальні дослідження проводили в лабораторії 
біохімії та віварію ДУ «Інститут стоматології та 
щелепно-лицьової хірургії Національної академії 
медичних наук України» (ДУ «ІСЩЛХ НАМН»). 
Усі експерименти на щурах проводилися за 
затвердженими в ДУ «ІСЩЛХ НАМН» стандарт-
ними операційними процедурами, розробленими 
відповідно до Методичних вказівок Фармаколо-
гічного Комітету МОЗ України та Міжнародних 
правил роботи з лабораторними тваринами [4, 5].

Тварин розподілили на 5 груп наступним 
чином:

1 – інтактна (стандартний раціон віварію), n=8;
2 – карієсогенний раціон (КР), n=8;
3 – пестицид α-циперметрин, n=8;
4 – КР + пестицид, n=8;
5 – КР + пестицид + профілактика, n=8.
Карієсогенна дієта: цукор – 57 %, сир 

коров’ячий молочний знежирений – 18,5 %, суха-
рики з білого пшеничного хлібу вищого сорту – 
18,5  %, олія соняшникова нерафінована – 5 %, 
сіль кухонна – 1 %, 1 драже «Ундевіту» на 200 г 
маси корму [6].

В експерименті використовувався пестицид 
α-циперметрин торгівельної марки «Фас» (ТОВ 
«Фабрика агрохімікатів», м. Черкаси, концентра-
ція діючої речовини 100 г/л). Пестицид вводили 
у дозі 10 мг/кг щоденно зранку перорально через 
інтерогастальний зонд разом із кукурудзяною 
олією. 

Тривалість експерименту склала 2 місяці. 
Дослідних тварин виводили із експерименту 
евтаназією під тіопенталовим наркозом (20 мг/кг) 
шляхом кровопускання з серця, виділяли щелепи 
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зі зубами. В щелепах оцінювали ступень атро-
фії альвеолярного відростку, у зубах підрахову-
вали кількість каріозних порожнин та їх глибину 
у балах [6, с. 50]. 

При статистичній обробці отриманих резуль-
татів використовувалася комп’ютерна програма 
STATISTICA 6.1. для оцінки їхньої достовірності 
та похибок вимірювань. Статистично значущу 
відмінність між альтернативними кількісними 
ознаками з розподілом, відповідним нормаль-
ному закону, оцінювали за допомогою t-критерію 
Стьюдента. Різницю вважали статистично значу-
щою при р<0,01 [7, с. 124].

Результати та їх обговорення. В таблиці 
наведені результати визначення ступеню атрофії 
альвеолярної кістки щелеп експериментальних 
тварин та розвитку у них каріозного процесу. 

Вживання карієсогенного раціону не вплинуло 
на стан альвеолярної кістки щелеп щурів 2-ої групи 
(р>0,3). Регулярне введення α-циперметрину тва-
ринам 3-ої групи викликало збільшення атро-
фії альвеолярного відростку на 26,3  % (р<0,01). 
Комбіноване застосування карієсогенного раці-
ону разом зі пестицидом у 4-ій групі привело до 
більш значного підвищення ступеню атрофії – на 
47,4 % (р<0,001, р1<0,002 і 0,05<р2<0,1). 

Отримані данні говорять про активацію 
резорбції кісткової тканини щелеп щурів, які 
отримували α-циперметрин, особливо в умо-

вах карієсогенного раціону. Застосування про-
філактичного комплексу ефективно попе-
реджувало розвиток резорбційних процесів 
у кістковій тканині щелеп – ступень атрофії 
альвеолярного відростку у щурів 5-ої групи 
був знижений по відношенню до значень цього 
показника у щурів 4-ої групи з сукупною пато-
логією (р3<0,001) та відповідав рівню у інтак-
тних тварин (р>0,3). 

Вживання високоцукрового раціону твари-
нами 2-ої групи викликало збільшення кількості 
каріозних порожнин на 37,2  % (р<0,001), а їх 
глибини – на 29,2  % (р<0,002). Пестицид також 
привів до розвитку каріозного процесу у щурів 
3-ої групи: число каріозних уражень збільши-
лося на 30,2 % (р<0,002, р1>0,5), а глибина – на 
33,3  % (р<0,002, р1>0,7). Більш значний розви-
ток каріозного процесу зареєстровано у щурів 
4-ої  групи, які в карієсогенних умовах отриму-
вали α-циперметрин. Так, кількість порожнин 
у зубах підвисилася на 72,1 % (р<0,001, р1<0,02 
і р2<0,01) зі погіршенням за показником глибини 
ураження на 68,8 % (р<0,001, р1<0,01 і р2<0,01). 

Профілактичне введення препаратів комп-
лексу сприяло покращенню стану зубів, поперед-
жувало розвиток каріозного процесу під впливом 
патогенних чинників: кількість каріозних порож-
нин та їхня глибина у тварин 5-ої групи були 
достовірно низькими по відношенню до відпо-

Таблиця 1
Вплив профілактичного комплексу на ступінь атрофії альвеолярного відростка і інтенсивність 

каріозного процесу у щурів на тлі карієсу та пестицидного навантаження, M±m

№ Групи щурів
Ступень атрофії 
альвеолярного 
відростку, %

Показники карієсу
Кількість каріозних 
порожнин, на 1 щура

Глибина ураження, 
бали

1 Інтактна 20,9±0,7 4,3±0,2 4,8±0,2

2 Карієсогений раціон 
(КР)

23,1±1,9
р>0,3

5,9±0,5
р<0,001

6,2±0,4
р<0,002

3
Пестициди 26,4±1,7

р<0,01
р1>0,25

5,6±0,4
р<0,002
р1>0,5

6,4±0,4
р<0,002
р1>0,7

4
КР + Пестициди 30,8±1,5

р<0,001
р1<0,002

0,05<р2<0,1

7,4±0,5
р<0,001
р1<0,02
р2<0,01

8,1±0,5
р<0,001
р1<0,01
р2<0,01

5

КР + Пестициди 
+ профілактичний 
комплекс

22,5±1,3
р>0,3
р1>0,8

0,05<р2<0,1
р3<0,001

4,8±0,3
р>0,2

р1<0,02
р2>0,2

р3<0,001

5,5±0,4
р>0,2

р1>0,25
р2>0,7

р3<0,002
Примітка: р – показник достовірності до значень інтактної групи; 
р1 – показник достовірності до значень у групі 2;
р2 – показник достовірності до значень у групі 3;
р3 – показник достовірності до значень у групі 4.
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відних показників у щурів 4-ої групи (р3<0,001 
і р3<0,002) та не відрізнялися від таких у інтак-
тних тварин (р>0,2).

Підсумовуючі результати, треба відмітити, 
що тривале пестицидне навантаження викликало 
посилену резорбцію кісткової тканини щелеп 
тварин, більш виражену у сукупності з каріє-
согенним раціоном. При цьому розвиток карі-
єсу зубів у щурів здійснювався як при вживанні 
високоцукрового раціону, так і при введенні 
α-циперметрину. Комбінація патогенних фак-
торів викликала суттєве погіршення каріозного 
процесу. Використання запропонованого комп-
лексу препаратів ефективно запобігало розвитку 
патологічних процесів у зубо-щелепній системі 
тварин, які знаходилися в умовах дії шкідливих 
факторів.

Висновки:
1.	 Тривале пестицидне навантаження 

α-циперметрином призводить до значної атрофії 
альвеолярної кістки щелеп та підсилює каріозний 
процес у щурів, особливо в умовах карієсоген-
ного раціону.

2.	 Застосування лікувально-профілактичного 
комплексу препаратів ефективно попереджає роз-
виток резорбційних процесів у кістковій тканині 
щелеп та знижує інтенсивність каріозного ура-
ження до рівня інтактних тварин.

3.	 Підхід із використанням профілактич-
ного комплексу демонструє високу ефективність 
у корекції негативних наслідків пестицидного 
навантаження та карієсогенної дієти на зубо-
щелепну систему експериментальних тварин.
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