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ДОСВІД ЗАСТОСУВАННЯ 
ІНТЕРАКТИВНИХ ЛЕКЦІЙ ПРИ 
ВИКЛАДАННІ ОРТОПЕДИЧНОЇ 

СТОМАТОЛОГІЇ

Мета дослідження Узагальнити досвід співробітни-
ків кафедри ортопедичної стоматології Дніпровського 
державного медичного університету щодо застосу-
вання інтерактивного формату лекцій з ортопедич-
ної стоматології серед здобувачів вищої освіти дру-
гого рівня, які навчаються за освітньо-професійною 
програмою «Стоматологія». Методи дослідження. 
Спостерігали 437 студентів 5 курсів, для яких про-
тягом 2020-2024 рр. проведені інтерактивні онлайн 
лекції з ортопедичної стоматології на базі плат-
форми Google Meet. Визначались умови освітнього 
середовища інтерактивної лекції, принципи її прове-
дення, а також ефективність. В роботі використано 
метод аналізу і узагальнення наукових джерел; метод 
моделювання компонентів лекції; емпіричні та тео-
ретичні педагогічні методи дослідження, серед яких 
пряме та опосередковане педагогічне спостереження; 
метод бесіди з суб’єктами дослідження; метод анке-
тування; констатуючий та творчий педагогічні екс-
перименти; метод порівняння; метод синтезу та 
аналізу. Статистична обробка отриманих результа-
тів анкетування здійснена за допомогою програмного 
забезпечення MS Excel 2016. Наукова новизна. Згідно 

наших спостережень ефективна інтерактивна лек-
ція потребує перетворення лектора з транслятора 
інформації на модератора навчального процесу, збіль-
шення активності здобувачів, а також використання 
сучасних технологій візуалізації навчального матері-
алу. Інтерактивна форма лекції передбачає наявність 
якісної презентації, взаємозацікавлене спілкування, 
обробку зворотних даних, постійний контроль за ува-
гою здобувачів з боку лектора. При викладанні орто-
педичної стоматології інтерактивний формат лекцій 
найбільш доцільний на 5 курсі. Для студентів 3-4 курсу 
більш ефективні інформаційно-настановні лекції 
з елементами інтерактиву. Перевагу слід надавати 
проблемній лекції з блоковою структурою побудови, 
що включає проблемний блок (вступ, постановка про-
блеми); основну частину – чергування інформаційних 
блоків, обговорень та проміжних тестувань; блок ана-
лізу та синтезу; підсумковий блок. У вступі потрібно 
представити тему лекції в контексті всієї дисципліни, 
зробити зв’язки з вивченим матеріалом та пояснити 
структуру побудови. Використання на початку лекції 
клінічних задач, що потребують розв’язання, забез-
печує подальший інтерес до змісту. Основну частину 
лекції варто організовувати за дедуктивним принци-
пом, з трьох інформаційних блоків. В якості «актив-
них перерв» використовувати тестовий контроль. На 
завершення потрібно озвучити відповіді на клінічні 
(проблемні) ситуації на початку лекції, а також про-
вести коротке тестування з візуалізацією запитань 
та обговоренням правильних відповідей. За результа-
тами тестування ступінь засвоєння лекційного мате-
ріалу серед здобувачів зростає від 25,6 % для тради-
ційної форми лекції до 61,1 % – для інтерактивної. 
Висновки. Інтерактивні лекції перетворюють здобу-
вачів освіти з пасивних слухачів на активних учасників 
навчального процесу. На відміну від традиційних лек-
цій, що передбачають пасивну презентацію та прослу-
ховування, інтерактивні форми дозволяють активне 
засвоєння матеріалу. При інтерактивному форматі 
лекцій зворотній зв’язок зі здобувачами забезпечує не 
тільки контроль їх уваги, але й підвищення пізнаваль-
ної активності, розвиток аналітичного мислення та 
комунікативні компетенції.
Ключові слова: ортопедична стоматологія, інтерак-
тивні лекції, викладання.
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EXPERIENCE OF INTERACTIVE 
LECTURES FOR TEACHING 
PROSTHETIC DENTISTRY

Purpose of the study is to summarize the experience of 
the Department of Prosthetic Dentistry of the Dnipro State 
Medical University regarding the use of an interactive 
form of lectures on prosthetic dentustry among students 
of the second level of higher education studying under 
the educational and professional program “Dentistry”. 
Research methods. 437 students of the 5th year were 
involved in this study. During 2020-2024, they had 
interactive Google Meet lectures on prosthetic dentistry. 
It was determined the conditions of the educational 
environment of the interactive lecture, the principles of its 
organisation and its effectiveness. It was used the method 
of analysis and systematization of scientific sources; 
method of lecture components modelling; empirical and 
theoretical pedagogical research methods, including 
direct and indirect pedagogical observation; interview 
method with research subjects; questionnaire method; 
ascertaining and creative pedagogical experiments; 
method of comparison; method of synthesis and analysis. 
Statistical processing of the questionnaire results was 
carried out using MS Excel 2016. Scientific novelty. 
According to our observations, an effective interactive 
lecture requires the lecturer’s transformation from 
a translator of information into a moderator of the 
educational process; increasing the activity of students; 
the use of modern technologies for visualizing educational 
material. Besides, an interactive lecture requires a high-
quality presentation; mutually interested communication; 
feedback; the lecturer’s constant control of students’ 
attention. In prosthetic dentistry, the interactive format of 
lectures is most appropriate for the 5th year students. For 
the 3th-4th year students, informational and instructional 
lectures with interactive elements are more effective. 
Preference should be given to a problem lecture with a block 
structure, which includes a problem block (introduction, 
statement of the problem); the main part – combination 
of information blocks, discussions and tests; block of 
analysis and synthesis; final block. In the introduction, it’s 
necessary to present the topic of the lecture in the context 
of the whole discipline, make connections with the studied 
material and explain its structure. At the beginning, the 
use of clinical tasks provides further interest to the lecture. 
The main part of the lecture is organized according to the 
deductive principle and from three information blocks. We 

use test control as “active breaks”. At the end, the answers 
to the previous clinical (problem) situations should be 
announced, as well as a short test with visualization 
of the questions and discussion of the correct answers. 
According to the test results, the degree of assimilation 
of the lecture material increases from 25.6 % for the 
traditional form of lecture to 61.1 % for the interactive one. 
Conclusions. Interactive lectures transform students from 
passive listeners to active participants in the educational 
process. Unlike traditional lectures, which involve passive 
presentation and listening, interactive forms allow active 
assimilation of the material. With the interactive format of 
lectures, feedback with students provides not only control 
of the students’ attention, but also an increase in their 
cognitive activity, development of analytical thinking and 
communication skills.
Key words: prosthetic dentistry, interactive lecture, 
teaching.

На сьогодні питання доцільності проведення 
лекцій в сучасній медичній (стоматологічній) 
освіті є дискутабельним. Даний вид навчальних 
занять піддається критиці з причини пасивності 
сприйняття матеріалу та неможливості самостій-
ного мислення здобувачів освіти, а також відсут-
ності індивідуального підходу [1]. Разом з тим, 
впровадження інтерактивних методів викладання, 
які передбачають постійну взаємодію між лекто-
ром та студентами, допомагають подолати зазна-
чені недоліки [2], що стає особливо актуальним 
при теперішньому широкому впровадженні дис-
танційної та змішаної форм навчання в медичних 
закладах вищої освіти [3, 4], зокрема в умовах 
воєнного стану [5].

У свою чергу, серед переваг стоматологіч-
ного онлайн навчання зазначається про його 
доступність, нижчий рівень тривоги здобува-
чів, а також можливість застосування нових 
методів викладання. До недоліків такої форми 
навчального процесу відносять необхідність 
оволодіння технологіями, брак практичної під-
готовки, а також відсутність зворотного зв’язку 
зі студентами [6].

Відповідно до цього, інтерактивні лекції з про-
фільних дисциплін для студентів-стоматологів 
можна розглядати як сучасну форму навчального 
процесу, доцільну до застосування для онлайн 
викладання, що одночасно дозволяє спілкування 
викладача зі здобувачами. Так, інтерактивна 
лекція відрізняється від «класичної» двобічним 
надходженням даних від викладача до студента. 
Така лекція відрізняється активним засвоєнням 
інформації на відміну від пасивного прослухо-
вування для традиційних лекцій. В основі побу-
дови інтерактивних лекцій лежать такі принципи 
контекстного навчання, як проблемність, спільна 
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колективна діяльність, ігрова активність, діало-
гове спілкування [7].

Слід зауважити, що розрізняють лекцію з еле-
ментами інтерактиву на окремих етапах її про-
ведення та інтерактивну лекцію як повсякчасну 
спільну діяльність викладача та здобувачів вищої 
освіти з постійним застосуванням техніки зворот-
ного зв’язку [8].

В якості інтерактивних включень у лекційні 
курси, тобто як різновиди активності студентів, 
застосовують методи конкретних ситуацій (кей-
сів), метод групових дискусій, метод творчих 
груп, імітаційний метод (метод рольової гри), 
метод мозкового штурму, метод конференції ідей, 
алгоритмічний метод, модульно-рейтинговий 
метод, тьюторіал [2].

В той же час доведено, що застосування ігор, 
анімації та розваг сприяє кращому розумінню 
матеріалу та більшій залученості здобувачів до 
навчального процесу. Таким чином, інтерактивні 
лекції вписуються в актуальну натепер розва-
жально-освітню концепцію, яка впроваджується 
в стоматологічній освіті та демонструє гарні 
результати [9].

Утім попри те, що інтерактивність – очевидне 
рішення проблеми активного залучення здобува-
чів до навчального процесу, слід визнати склад-
ність її реалізації при викладанні професійних 
(прикладних) дисциплін.

Звідси, мета теперішнього дослідження – 
узагальнити досвід співробітників кафедри орто-
педичної стоматології Дніпровського держав-
ного медичного університету щодо застосування 
інтерактивного формату лекцій з ортопедичної 
стоматології серед здобувачів вищої освіти дру-
гого рівня, які навчаються за освітньо-професій-
ною програмою «Стоматологія».

Матеріали та методи дослідження. У дослі-
дження залучено 437 студентів 5 курсів, для яких 
протягом 2020-2024 рр. проведені інтерактивні 
онлайн лекції з ортопедичної стоматології на базі 
платформи Google Meet.

Для реалізації мети, в процесі викладання клі-
нічної дисципліни «Ортопедична стоматологія», 
яка є обов’язковим компонентом освітньо-профе-
сійної програми «Стоматологія», передбачалось 
визначити умови освітнього середовища інтер-
активної лекції, принципи її проведення, а також 
критерії її ефективності [10].

В представленій роботі використано метод 
аналізу і узагальнення наукових джерел; метод 
моделювання компонентів лекції; емпіричні та 
теоретичні педагогічні методи дослідження, 

серед яких пряме та опосередковане педагогічне 
спостереження; метод бесіди із суб’єктами дослі-
дження; метод анкетування; констатуючий та 
творчий педагогічні експерименти; метод порів-
няння; метод синтезу та аналізу [8].

Статистична обробка отриманих результатів 
тестування здійснена за допомогою програмного 
забезпечення MS Excel 2016.

Результати дослідження та їх обговорення. 
Насамперед, проведений аналіз літературних дже-
рел дозволив визначити основні ознаки та засоби 
інтерактивної лекції, які доцільні при викладанні 
ортопедичної стоматології. На наш погляд, голо-
вними ознаками якісної інтерактивної лекції є, 
по-перше, перетворення лектора з транслятора 
інформації на модератора навчального процесу; 
по-друге, висока активність студентів; по-третє, 
використання сучасних технологій візуалізації 
навчального матеріалу.

Для реалізації інтерактивної лекції необхідні 
наступні засоби: по-перше, якісна презентація; 
по-друге, мотивація до спілкування; по-третє, 
обробка зворотної від здобувачів інформації; 
в-четвертих, контроль уваги з боку лектора.

Згідно нашого досвіду, інтерактивні форми 
лекцій з профільних дисциплін є ефективними 
переважно для студентів старших курсів. Так, при 
викладанні ортопедичної стоматології найкраще 
проводити лекції такого формату на 10 семестрі, 
тобто наприкінці навчання у так званій «субор-
динатурі». Це пов’язано з тим, що введення 
в лекцію інтерактивних елементів передбачає 
скорочення її інформаційної частини. Студенти-
випускники головним чином повторюють мате-
ріал, вивчений на попередніх курсах, та вивчають 
його більш поглиблено, що дозволяє зменшити 
інформаційне наповнення. Більш того інтерак-
тивний формат найкраще сприяє активації набу-
того «багажу знань» з дисципліни. Таким чином, 
мета впровадження інтерактивних лекцій серед 
студентів-випускників зводиться до залучення 
вищих когнітивних процесів до сприйняття та 
обробки інформації. Лекція повинна спонукати 
здобувачів не тільки слухати та запам’ятовувати, 
але й думати.

У свою чергу, для студентів 3-4 курсу більш 
ефективними є інформаційно-настановні лекції 
з елементами інтерактиву, мета яких, в першу 
чергу, утримувати увагу та забезпечити зв’язок 
між лектором та аудиторією.

Зрозуміло, що організація інтерактивних лек-
цій потребує іншого, більш високого рівня під-
готовки викладача. Тут потрібно не тільки ство-
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рити план викладення матеріалу, а й передбачити 
можливі форми взаємодії зі студентами, а також 
контролю їх когнітивної активності. Задача лек-
тора ускладнюється: він має перетворити манеру 
викладання матеріалу з монолога на діалог. Змі-
нюється також характер лекції – з суто інфор-
маційного на проблемний, коли лектор ставить 
проблему та разом зі студентами її вирішує. Ще 
однією бажаною ознакою інтерактивної лекції, 
яка дозволяє краще запам’ятовування, є еврис-
тичний тип навчання.

При плануванні лекції потрібно враховувати 
фізіологічні особливості розумової діяльності 
людини. Вона може утримувати увагу на одному 
об’єкті обмежений час. Динамічне чергування 
слайдів-запитань або слайдів-тестів із лекцій-
ним матеріалом забезпечує зміну видів діяль-
ності та більш продуктивне сприйняття інфор-
мації. Структура лекції з обов’язковим зворотнім 
зв’язком у вигляді питань та тестів теж сприяє 
мотивації до засвоєння матеріалу.

Реалізацією індивідуального підходу в орга-
нізації інтерактивних лекцій є те, що викладач 
повинен пристосуватися до слухачів: задати необ-
хідний темп викладання, акцентувати на інтер-
есах конкретної аудиторії, повторювати незрозу-
мілі моменти.

Серед існуючих форм інтерактивних лекцій 
(лекція-бесіда, лекція-дискусія, прес-конференції 
тощо) ми надаємо перевагу проблемній лекції 
з блоковою структурою її побудови, що включає 
проблемний блок (вступ, постановка проблеми); 
потім – основну частину – чергування інформа-
ційних блоків, обговорень та проміжних тесту-
вань; блок аналізу та синтезу, підсумковий блок.

У вступі до лекції важливим є представити 
тему в контексті всієї дисципліни, а також зро-
бити зв’язки з вивченим матеріалом. Це сприяє 
цілісному уявленню дисципліни. Надалі необ-
хідно, щоб студенти зрозуміли структуру лекції. 
Це може бути, наприклад, послідовність клі-
ніко-технологічних етапів виготовлення зубного 
протезу, або історія розвитку певного напрямку 
протезування, або низка протезів, будова яких 
ускладнюється від найбільш простого до склад-
ного та ін.

Перша особливість інтерактивної лекції, яку 
потрібно реалізувати на її початку – це забезпе-
чення чіткого усвідомлення студентами актуаль-
ності навчального матеріалу, тобто їх потрібно 
зацікавити та мотивувати. Звідси, на початку лек-
ції ми пропонуємо здобувачам вирішити декілька 
завдань, які оформлені у вигляді клінічних ситу-

ацій, та потребують рішення наприкінці лекції. 
Такий прийом викликає у здобувачів бажання зна-
йти відповідь. Тут головним є відсутність однознач-
ного рішення або готового алгоритму в минулому 
досвіді, в іншому випадку інтерес втрачається.

Далі очікуваним для проблемної лекції є «моз-
ковий штурм», коли пропонуються та прийма-
ються будь-які варіанти розв’язання проблеми. 
Після цього лектор разом зі здобувачами обгово-
рює кожне рішення, приймає або відкидає його. 
Ефективність засвоєння такої інформації значно 
вища, аніж просте запам’ятовування готової від-
повіді, що можливо за рахунок логічних зв’язків 
з уже набутими знаннями та навичками. В роботі 
[7] зазначається, що проблемна лекція дозволяє 
досягти три основні дидактичні цілі, до яких 
належать, по-перше, засвоєння матеріалу; роз-
виток клінічного мислення та формування пізна-
вального (професійного) інтересу.

В своїй практиці, основну частину лекції 
організовуємо за дедуктивним принципом, тобто 
від теорії до практики, від проблеми до рішень. 
Зазвичай вона будується з трьох інформацій-
них блоків. В якості «активних перерв» (“break 
activities”) використовуємо тестовий контроль, 
зазвичай з 5 тестів формату «Крок 2». Мета тесту-
вання між інформаційними блоками – діагносту-
вати рівень засвоєння нової інформації, причому 
переважно на рівні на самоконтролю. В ідеалі 
здобувач, визначивши «прогалину», має надолу-
жити незрозуміле але прослухане під час прак-
тичних занять або під час самостійної підготовки.

Наочність презентації інформаційних бло-
ків не тільки дозволяє успішне сприйняття та 
запам’ятовування, а й робить можливою актива-
цію пізнавальних явищ за рахунок залучення пра-
вої півкулі мозку. Утім при інтерактивній формі 
лекції презентація перетворюється на засіб підви-
щення якості навчання та включення всіх пізна-
вальних процесів слухачів [11].

Для порушення монотонності і задля збере-
ження уваги слухачів включаємо тригери залу-
чення, наприклад, випадки з практики або запи-
тання довільної тематики або жарти.

Важливим для опанування інформації під час 
лекції є повтори – основні тези повинні прозву-
чати декілька разів в різних контекстах.

Цікавим є спостереження більшої ефектив-
ності лекції при конспектуванні матеріалу. На 
наш погляд, конспект дозволяє певним чином 
систематизувати матеріал, а також візуалізувати, 
що сприяє засвоєнню. До того ж під час письма 
здобувач в більшій мірі концентрується, тому що 
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може думати лише про те, про що пише. Таким 
чином, в контексті інтерактивної лекції конспек-
тування – це теж свідома форма активності, що 
дозволяє підвищити якість навчання.

На завершення лекції потрібно озвучити від-
повіді на клінічні (проблемні) ситуації на початку 
лекції, а також провести коротке тестування із 
візуалізацією запитань, визначенням найкращих із 
наступним обговоренням правильних відповідей.

За результатами проведеного відразу після 
лекції тестування ступінь засвоєння матеріалу 
зростає від 25,6 % для традиційної форми лекції 
до 61,1 % – для інтерактивної.

Обов’язково, як резюме лекції, необхідно 
зауважити на основних тезах та поняттях, які 
потрібно було зрозуміти та запам’ятати, а також 
анонсувати тематику наступної лекції, що у сукуп-
ності сприяє систематизації матеріалу.

Слід зазначити, що в нашій практиці такі 
форми інтерактивних лекцій як лекції-діалоги або 
лекції-бесіди теж демонструють значну ефектив-
ність, але тільки для малих груп, наприклад, для 
формату мікролекцій в десятках. Ефективність 
таких «малих» форм пов’язана з тим, що людині 
притаманна властивість краще засвоювати інфор-
мацію в її обміні. Таким чином викладач задає 
тематику і темп бесіди, залучає до обговорення 
всіх присутніх, сприяє зіткненню думок та кінце-
вому досягненню спільного висновку.

На останнє слід зазначити, що додатковою, 
хоча на першій погляд неочевидною, перевагою 
інтерактивних лекцій є розвиток комунікативних 
навичок серед здобувачів.

Висновки. В практиці викладання ортопе-
дичної стоматології інтерактивні лекції перетво-
рюють здобувачів освіти з пасивних слухачів на 
активних учасників навчального процесу. На від-
міну від традиційних лекцій, що передбачають 
пасивну презентацію та прослуховування матері-
алу, інтерактивні дозволяють активне засвоєння 
матеріалу. При цьому зворотній зв’язок зі студен-
тами при інтерактивному форматі лекцій забезпе-
чує підвищення пізнавальної активності та розви-
ток аналітичного мислення.

Згідно нашого досвіду оптимальна структура 
лекції – постановка проблеми, три інформаційні 
блоки, у проміжках між якими тестування, та 
заключна частина.

Перевагами інтерактивної лекції є не тільки її 
спрямованість на запам’ятовування, а й процес 
розуміння матеріалу. Звідси, для студентів-випус-
кників інтерактивна лекція – це форма засвоєння 
матеріалу на новому, більш високому, рівні.

Впровадження інтерактивних методів 
навчання є перспективним для подальшого вико-
ристання в навчальному процесі, зокрема при 
викладанні клінічних дисциплін. Інтерактивні 
методи дозволяють модернізувати зміст навчання, 
урізноманітнити навчальний процес, мотивувати 
здобувачів до навчання та підвищити ефектив-
ність засвоєння інформації.
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