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ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ОЦІНКА 
ПОКАЗНИКІВ ЗАПАЛЕННЯ 

У СИРОВАТЦІ КРОВІ ЩУРІВ  
ПІД ВПЛИВОМ МОДЕЛЮВАННЯ 

ГІНГІВІТУ ТА ЛІКУВАЛЬНО-
ПРОФІЛАКТИЧНИХ ЗАХОДІВ

Хронічне запалення ясен та супровідний оксидатив-
ний стрес залишаються одними з актуальних питань 
сучасної біомедичної науки. Гінгівіт супроводжується 
активацією перекисного окислення ліпідів (ПОЛ) та 
підвищенням активності протеаз, зокрема еластази, 
що посилює ушкодження тканин пародонту та дес-
табілізує місцевий імунний захист. Зважаючи на 
важливу роль антиоксидантних механізмів у запобі-
ганні хронічному запаленню, перспективним є впрова-
дження лікувально-профілактичних заходів, спрямова-
них на зниження оксидативного стресу та модуляцію 
запальної відповіді. Метою дослідження була оцінка 
впливу лікувального комплексу препаратів на маркери 
запалення у сироватці крові впливом моделювання гін-
гівіту та проведені профілактичних заходів.
Матеріали та методи. У дослідженні було викорис-
тано 30 щурів лінії Вістар самців 1-місячного віку, 
середньою вагою 65-75 г на початок експерименту та 
200-210  г у кінці експерименту. Щурів розподілили на 
3 групи. Матеріалом для біохімічних досліджень слугу-
вала сироватка крові білих щурів. У кінці дослідження 
у сироватці крові визначали вміст МДА та активність 
еластази. Статистично значущу відмінність між 
альтернативними кількісними ознаками з розподілом, 
відповідним нормальному закону, оцінювали за допо-
могою t-критерію Стьюдента. Різницю вважали ста-
тистично значущою при р<0,01. Результати дослі-
дження. У групі з гінгівітом встановлено підвищення 
рівня МДА на 38,2 % та активності еластази на 42,8 % 
порівняно з інтактними тваринами, що свідчить про 
розвиток системного запалення та активацію ПОЛ. 
Застосування комплексного лікувально-профілактич-
ного підходу впродовж 60 діб сприяло зниженню рівня 
МДА на 21,1 % і активності еластази на 26,2 % від-
носно показників групи «Модель гінгівіту», що набли-
жувало їх до значень інтактної групи. Висновки. 
Запропонований комплекс препаратів має виразний 
протизапальний та антиоксидантний ефекти в умовах 

модельованого гінгівіту у щурів, що підтверджується 
зниженням рівня МДА та активності еластази. Вико-
ристання цього підходу може бути перспективним для 
профілактики й лікування хронічних запальних захво-
рювань пародонту, зважаючи на доведену здатність 
гальмувати патологічні процеси перекисного окислення 
ліпідів і запальні реакції.
Ключові слова: гінгівіт, сироватка крові, щури, екс-
перимент, біохімічні маркери.
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EXPERIMENTAL EVALUATION 
OF ANTIOXIDANT ENZYMES  

IN RAT BLOOD SERUM UNDER 
THE INFLUENCE OF GINGIVITIS 
MODELLING AND TREATMENT 
AND PREVENTIVE MEASURES

Chronic inflammation of the gums and the accompanying 
oxidative stress remain among the pressing issues in 
contemporary biomedical science. Gingivitis is associated 
with the activation of lipid peroxidation (LPO) and 
an increase in protease activity, particularly elastase, 
which exacerbates damage to periodontal tissues and 
destabilizes local immune defense. Considering the 
crucial role of antioxidant mechanisms in preventing 
chronic inflammation, the introduction of therapeutic and 
prophylactic measures aimed at reducing oxidative stress 
and modulating the inflammatory response is viewed as 
promising. The purpose of the study was to evaluate the 
effect of a therapeutic complex of drugs on blood serum 
inflammation markers under gingivitis modeling and 
prophylactic measures. Materials and methods. The study 
involved 30 male Wistar rats of 1 month of age, with an 
average weight of 65-75 g at the beginning of the experiment 
and 200-210 g at the end of the experiment. The rats were 
divided into 3 groups. The material for biochemical studies 
was the blood serum of white rats. At the end of the study, 
the serum concentration of malondialdehyde (MDH) and 
elastase activity were measured. A statistically significant 
difference between alternative quantitative features 
with a distribution corresponding to the normal law 
was evaluated using Student’s t-test. The difference was 
considered statistically significant at p<0.01. Research 
results. n the gingivitis group, MDH levels increased by 
38.2 % and elastase activity by 42.8 % compared with 
intact animals, indicating the development of systemic 
inflammation and LPO activation. Administration of the 
therapeutic-prophylactic complex over a 60-day period 
led to a 21.1 % reduction in MDH levels and a 26.2 % 
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decrease in elastase activity compared to the “Gingivitis 
Model” group, bringing these parameters close to those 
of the intact group. Conclusions. The proposed drug 
complex demonstrates a pronounced anti-inflammatory 
and antioxidant effect under experimental gingivitis in 
rats, as evidenced by decreased MDA levels and elastase 
activity. This approach holds promise for the prevention 
and treatment of chronic inflammatory periodontal 
diseases, given its proven ability to inhibit pathological 
lipid peroxidation processes and inflammatory reactions.
Key words: gingivitis, blood serum, experiment, 
biochemical markers.

Сучасні дослідження у галузі біомедичної 
науки активно зосереджуються на вивченні 
ролі оксидативного стресу та запальних реакцій 
в патогенезі хронічних захворювань, зокрема 
гінгівіту [1, 2]. Відомо, що гінгівіт супроводжу-
ється активацією перекисного окислення ліпідів 
(ПОЛ), що призводить до підвищеного утворення 
таких маркерів, як малоновий діальдегід (МДА). 
Одночасно з цим у тканинах ротової порожнини 
та в організмі загалом посилюються запальні про-
цеси, для яких характерне зростання активності 
еластази та інших протеаз [3]. Ці зміни можуть 
поглиблювати ушкодження пародонту, сприяти 
деструкції позаклітинного матриксу і, як наслі-
док, прогресуванню запалення.

Оскільки збалансоване функціонування анти-
оксидантних систем є однією з головних умов 
профілактики й успішного лікування хронічного 
запалення ясен, пошук ефективних лікувально-
профілактичних комплексів, спрямованих на 
корекцію оксидативних порушень і зменшення 
запальної реакції, залишається актуальним. 
Одним із перспективних напрямів є дослідження 
впливу комбінованих препаратів, які можуть вод-
ночас гальмувати перекисне окислення ліпідів 
та знижувати рівень системного запалення, що 
підтверджується експериментальними моделями 
гінгівіту у лабораторних тварин [4, 5].

У зв’язку з цим, визначення впливу комплек-
сного лікувально-профілактичного підходу на 
рівень МДА та активність еластази — ключові 
маркери запального процесу та ПОЛ у сироватці 
крові щурів за умов моделювання гінгівіту є акту-
альним та перспективним.

Метою даного дослідження була оцінка 
впливу лікувального комплексу препаратів на 
маркери запалення у сироватці крові під впливом 
моделювання гінгівіту та проведені профілактич-
них заходів.

Матеріал та методи дослідження. Були 
проведені експериментальні дослідження, 
в процесі яких було використано 30 щурів 

лінії Вістар самців 1-місячного віку, серед-
ньою вагою 65-75 г на початок експерименту та 
200-210 г у кінці експерименту. Тварин утриму-
вали у звичайних умовах віварію при природ-
ному освітлені та з вільним доступом до води та 
їжі. Експериментальні дослідження проводили 
в лабораторії біохімії та віварію ДУ «Інститут 
стоматології та щелепно-лицьової хірургії Націо- 
нальної академії медичних наук України» (ДУ 
«ІСЩЛХ НАМН»). Усі експерименти на щурах 
проводилися за затвердженими в ДУ «ІСЩЛХ 
НАМН» стандартними операційними процеду-
рами, розробленими відповідно до Методич-
них вказівок Фармакологічного Комітету МОЗ 
України та Міжнародних правил роботи з лабо-
раторними тваринами [4, 5].

Тварин розподілили на 3 групи наступним 
чином:

1 – інтактна, n=10;
2 – модель гінгівіту, n=10;
3 – модель гінгівіту + комплекс препаратів, 

n=10. 
Гінгівіт щурам (2 та 3 груп) моделювали 

за допомогою фенігідіну, водний розчин якого 
натще, один раз на добу вводили перорально 
в дозі 5  мг/кг ваги. На тлі гінгівіту 3 групі тва-
рин застосовували комплекс препаратів. Щурам 
контрольної групи упродовж 60 днів перорально 
вводили відповідний обʼєм дистильованої води. 

Тривалість експерименту склала 60 днів. 
Щурів через 60 днів виводили з експери-
менту евтаназією під тіопенталовим наркозом  
(40 мг/кг) шляхом кровопускання з серця. Матері-
алом для біохімічних досліджень слугувала сиро-
ватка крові білих щурів. В сироватці крові дослід-
них щурів визначали активність еластази та вміст 
малонового діальдегіду (МДА) [6].

При статистичній обробці отриманих резуль-
татів використовувалася комп’ютерна програма 
STATISTICA 6.1. для оцінки їхньої достовірності 
та похибок вимірювань. Статистично значущу 
відмінність між альтернативними кількісними 
ознаками з розподілом, відповідним нормаль-
ному закону, оцінювали за допомогою t-критерію 
Стьюдента. Різницю вважали статистично значу-
щою при р<0,01 [7].

Результати та їх обговорення. У сироватці 
крові дослідних тварин із експериментальним 
гінгівітом та після застосування профілактичного 
комплексу препаратів протягом двох місяців про-
водили дослідження маркерів запалення – МДА 
та активності еластази. Результати цих дослі-
джень представлені в таблиці 1. 
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Із представлених даних видно, що рівень МДА 
на фоні експериментального гінгівіту вірогідно 
збільшився на 38,2 % (р<0,002), а також збіль-
шилась і активність еластази на 42,8 % (р<0,002). 
Одержані результати дослідження сироватки 
крові щурів свідчать про присутність системного 
запалення та активації перекисного окислення 
ліпідів.

Проведення профілактичних заходів рекомен-
дованим комплексом препаратів протягом 60 діб 
у тварин 3-ої групи привело до нормалізації цих 
показників у сироватці крові на тлі експеримен-
тального гінгівіту. Так, достовірно знизилась 
активність еластази на 26,2 % (р1<0,002) і набли-
зилась до показників інтактної групи. Також, при-
значення цього комплексу ефективно запобігало 
зниженню кінцевого продукту ПОЛ рівня МДА 
в сироватці крові щурів на 21,1 % (р1<0,01).

 Загалом, проведені біохімічні дослідження 
сироватки крові щурів свідчать про виснаження 
першої ферментативної ланки антиоксидантного 
захисту та розвиток системного запалення на тлі 
експериментального гінгівіту препаратом фенігі-
дін. Дані проведених експериментальних дослі-
джень говорять про здатність профілактичного 
комплексу препаратів гальмувати патологічні 
порушення в організмі викликані моделюванням 
патології.

Висновки:
1.	 Моделювання гінгівіту у щурів призвело до 

посилення запальних процесів, що підтверджу-
ється підвищенням рівня малонового діальдегіду 
на 38,2 % та активності еластази на 42,8 % від-
носно інтактних тварин. Отримані дані свідчать 
про розвиток системного запалення та активацію 
перекисного окислення ліпідів.

2.	 Застосування комплексного лікувально-
профілактичного підходу впродовж 60 діб спри-
яло зменшенню рівня МДА на 21,1% та зниженню 
активності еластази на 26,2 % порівняно з групою 

«Модель гінгівіту». Це наближувало показники 
до рівня інтактних тварин, що вказує на ефектив-
ність комплексу щодо нормалізації процесів ПОЛ 
і зменшення запальної реакції.

3.	 Отримані результати демонструють 
виразну антиоксидантну та протизапальну дію 
запропонованого комплексу препаратів, що ство-
рює підґрунтя для подальших досліджень з його 
використання у клінічній практиці з метою про-
філактики та лікування гінгівіту. Застосування 
такого комплексу може суттєво покращити пере-
біг запальних захворювань тканин пародонту за 
рахунок пригнічення оксидативного стресу та 
нормалізації маркерів запалення.
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Таблиця 1 
Показники запалення в сироватці крові дослідних тварин під впливом моделювання гінгівіту 

та проведені профілактичних заходів, M±m
Показники

Групи Вміст МДА, ммоль/л Активність еластази, мккат/л

Інтактна група, n=10 1,10±0,07 94,25±5,62

Модель гінгівіту, n=10 1,52±0,09
р<0,002

134,61±9,48
р<0,002

Модель гінгівіту +комплекс 
препаратів, n=10

1,20±0,06
р>0,3

р1<0,01

99,30±6,12
р>0,3

р1<0,002
Примітка: р – показник достовірності відмінностей від інтактної групи; р1 – показник достовірності відмінностей  
від групи «Модель гінгівіту».
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до якісної інтерпретації даних медичних досліджень. 
Науковий вісник Ужгородського університету. 
2017. Вип. 2. С. 124-28.
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